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W Wasze rece oddajemy ostatni, w tym roku kalendarzowym,
numer Kuriera. Przed nami czas dlugo wyczekiwany, nie tylko
z powodu przerwy od nauki, ale ze wzglegdu na swoja
wyjatkowos¢. Mowa oczywiscie 0 swietach
bozonarodzeniowych. Czas magiczny, niosacy ze sobg
mnostwo emocji.

Zyczymy wszystkim na czas $wiat i nie tylko, radosnych chwil

spedzonych w gronie najblizszych, usmiechu, wrazliwosci na
potrzeby innych.
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Swileta Betege Naredzenia

Czasem zdarza si¢, ze tak stresujemy si¢ przygotowaniami do §wigt Bozego Narodzenia, ze zapo-
minamy o tym, co jest w nich najwazniejsze, czyli mozliwosci spedzenia tego magicznego czasu
razem z najblizszymi. Jak sprawi¢, aby przygotowania mijaly w dobrej atmosferze i jak zaanga-
zowac w nie calg rodzing?

Swicta Bozego Narodzenia to wyjatkowy czas dla calej rodziny. Jednak te dni sa szczegodlnie
wazne dla dzieci, ktore atmosfere rodzinnych §wigt oraz zwigzane z nimi tradycje zapami¢taja na
cate zycie. Czesto zdarza si¢, ze w przysztosci dzieci same kultywuja je w swoich wlasnych do-
mach. Dlatego bardzo dobrym pomystem jest angazowanie catej rodziny w Swigteczne przygoto-
wania oraz wprowadzenie rodzinnych zwyczajow.

Istnieje wiele tradycji zwigzanych ze §wigtami Bozego Narodzenia. Jedna z najprzyjemniejszych dla dzie-
ci jest na pewno ubieranie choinki. Najlepiej, aby w ozdabianie drzewka (a takze wybieranie) byli zaan-
gazowani wszyscy domownicy. Wspolnie z pociechami mozecie przygotowaé wlasnorgcznie oryginalne
ozdoby i tancuchy na choinke. W sklepach znajdziecie wiele drewnianych elementdéw, ktore wystarczy
pomalowaé lub oklei¢. Mozna réwniez wykorzysta¢ przedmioty takie jak: spinacze do papieru, kartony,
tektura, styropian, plastelina i modelina. Wspdlnie mozecie takze wypieka¢ i ozdabia¢ pierniczki, kto-
re postuza jako ozdoby. To wspaniata zabawa, a dzieci beda dumne, ze ich wyroby ozdabiaja $wigteczne
drzewko. Gdy dzieci dorosng, wlasnorgcznie robione ozdoby bedg bardzo wartosciowa pamigtka.

Tradycyjne 12 potraw wigilijnych nawigzuje do 12 apostotow. W niektorych regionach kraju oznacza-
ja natomiast 12 miesiecy w roku. Przy ich przygotowywaniu warto poprosi¢ o pomoc najmtodszych
i opowiedziec’ o ich symbolice. Wediug tradycji na stole powinny znalez¢ si¢ dary ziemi: z pola, lasu,
sadu i wody. Dlatego na Wigili¢ podaje si¢ zupg grzybowq, karpia, kompot z suszonych owocoOw, ciasto z
makiem. Warto Jednak pamigtac, ze wigilijne dania rdznig si¢ w zaleznosci od regionu. W Wlelkopolsce i
na Slasku podaje si¢ zupe rybna, a w Matopolsce i we wschodmej Polsce barszcz albo grzybowa. Na Sla-
sku popularna jest takze siemieniucha, czyli zupa z siemienia Inianego.

Choinka ubrana, potrawy przygotowane, co teraz? Czas na dekoracje; stotu. Przede wszystkim musimy
pamietaé o uloZeniu sianka pod obrusem. Jest to nawigzanie do zlébka, w ktorym na Swiat przy-
szedl Jezus, a takze symbol prostoty i skromnosci. Sianko pod stotem ma rowniez zapewni¢ domowni-
kom pomyslnosc w nadchodzacych roku. Dzieci z pewno$cig z checig wypetnig ten obowigzek. Dzieci
mozna poprosi¢ o pomoc w ukladaniu talerzy, przy czym zawsze pamlq‘tajmy, aby bylto Jedno nakryme
wigcej dla niespodziewanego goscia. Jest to rowniez symbol pamigci o osobach, ktorych juz z nami nie
ma.

Wedhtug tradycji zasiadamy do kolacji wigilijnej, kiedy na niebie pojawia s1e; pierwsza gwiazdka. Jest to
symbol GW1azdy BetleJ emskiej, ktora pomogla Trzem Krolom odnalez¢ miejsce narodzin Jezusa. Wypa-
trywanie pierwszej gwiazdki to zadanie, ktore najlepiej powierzy¢ dzieciom. Kiedy juz pociechy jg zoba-
cz3 (co na pewno sprawi im wiele radoéci), mozemy wspoOlnie zasig$¢ do kolacji. Na poczatku nalezy
podzieli¢ si¢ oplatkiem i zlozy¢ sobie Zyczenia, co jest bardzo waznym elementem wigilijnej kolacji.
Warto takze kultywowaé tradycje Spiewania koled.

Nieroztgcznym elementem sg takze wrézby. Na przyktad jeden z przesagdow mowi, ze jesli pierwszym
gosciem w wigilig jest mgzczyzna, to w nadchodzacym roku mozna spodziewac si¢ szcze$cia, a dziew-
czyna, ktora przygotowuje potrawy z makiem bedzie miata szczg$cie w mitosci. Podczas kolacji nalezy
sprobowac¢ wszystkich potraw i aby nie narzeka¢ na brak pieni¢dzy — koniecznie jes¢ potrawy z ma-
kiem. Na Slasku pomy$lno$é przynosza drobne plenlqdze lezace na stole obok optatka. Zwraca si¢ takze
uwage na kierunek, w ktorym idzie dym po zgaszeniu $wiecy. Jesli kieruje si¢ w strong drzwi, by¢ moze
kogos w przysziyrn roku zabraknie. Po kolacji warto zachowac¢ tuske karpia i nosi¢ ja w portmonetce —
dzigki temu bgdziemy mieli duzo pieniedzy.

Zrodto; https://www.tatento.pl/a/615/swieta-bozego-narodzenia-tradycje
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Wedtug tradycji chrzescijanskiej $w. Mikolaj byl biskupem Miry- krainy znajdujacej si¢ na
terenie obecnej Turcji. Byt on pierwowzorem postaci rozdajacej prezenty dzieciom. Jedna z le-
gend glosi, 1z pewien czlowiek popadt w bankructwo i postanowit odda¢ swoje corki do domu
publicznego. Aby je przed tym uchroni¢, Mikotaj miat wrzuci¢ w nocy przez komin trzy sakwy
monet, ktore rozsypaty sie do ponczoch i trzewikéw suszacych si¢ przy kominku.

Mikotajki obchodzone sa 6 grudnia (nie wiadomo, czy jest to dzien jego $mierci). W wigili¢
tego dnia doros$li wktadaja dzieciom prezenty pod poduszke.

W catlej Polsce utarto sig, ze to w nocy z
5 na 6 grudnia Mikolaj odwiedza naj-
mlodszych. Mikolajkowe tradycje roz-
nig si¢ jednak znacznie w wielu regio-
nach kraju. Wedhug ludowych tradycji
swigty Mikotaj jest patronem pasterzy i
bydta , ktore chroni przed wilkami. Dla-
tego wlasnie 6 grudnia pasterze sktadali
mu specjalne ofiary w postaci wiencow
z Inu 1 konopi, ktadac na nich jaja kurze
1 gesie. Tego dnia prowadzono tez na
plebani¢ owce i1 baranki.

Zwyczaj odwiedzania domoéw przez Mi-
kotaja byl znany w niektorych regionach
Polski juz w XIX wieku. Sw1e;ty odwiedzat domy razem z aniotkiem 1 rogatym diabtem, przepy-
tywat dzieci z pacierza i1 pytal rodzicow o ich zachowanie. Grzecznym wreczat 1ak0c1e tym
ztym dawat rézgi. Obecnie coraz bardziej popularne jest takze wreczanie sobie wzajemnie pre-
zentow w grupach rowiesniczych m.in. w szkotach.

Mikolaj kontra Gwiazdor

Zanika tradycja naszego polskiego Gwiazdora. Dzi$ Wyste;pu_]e on tylko na Kaszubach i w woje-
wodztwie opolskim. Na Dolnym Slasku coraz czgsc1ej uzywa si¢ juz Jednak imienia §$w. Mikolaja.
Nazwa Gwiazdor stosowana jest w niektorych miejscowos$ciach, ale i tam ten zwyczaj zanika.

Mikolaj w Poznaniu

Inna legenda glosi, ze rano 6 grudnia zaglada on przez szybe 1 gdy zobaczy wyczyszczone buty
zostawia domownikom prezenty. Jesli jednak buty beda brudne lub nie bedzie ich w ogole, zostawi
on zgnitg pyre, czyli po poznansku zgnitego ziemniaka. Obecnie jest on roOwniez utozsamiany z
Bozym Narodzeniem, podczas ktorego przebrany za Mikotaja mezczyzna rozdaje upominki naj-
mtodszym.

Mikolajki na Slasku Cieszynskim

Polskie, dawne tradycje zachowaty si¢ Jeszcze na Slqsku Cieszynskim, gdzie 6 grudnia po wsiach
chodzg przeblerancy Mikotaje. Mowi si¢ o nich rowniez "Mikotaje Beskidzcy". Przebierancy dzie-
13 si¢ na dwie grupy: Biatych i Czarnych. Biali sg dobrzy, Czarni - Zli. Ci ostatni to diably, Cyganie
1 niedzwiedzie - tak sg przebrani.

Sw. Mikolaj z broda

Sw. Mikotaj pojawi si¢ zapewne dzisiaj w wielu wroctawskich domach. Przebieranie si¢ za §w.
Mikotaja to stosunkowo nowy zwyczaj, kultywowany w tradycji nie tylko polskiej, ale rowniez w
innych panstwach europejskich.



Mikotlajki na Swiecie

Amerykanski wizerunek

Biskupa z Miry zazwyczaj przedstawiano w stroju biskupim, z workiem prezentéw dla grzecznych
dzieci w jednej rece oraz rézgami dla niegrzecznych w drugiej. Ten wizerunek amerykanski kon-
cern produkujacy jeden z najpopularniejszych na Swiecie napojow uznat za zbyt powazny, dlatego
w roku 1930 poprosit amerykanskiego artyste Freda Mizena o zaprojektowanie nowego image'u
postaci. Obecnie Mikotaj to starszy, grubszy mezczyzna ubrany w czerwony kostium i z charakte-
rystyczng czerwong czapka z biatym pomponem. I tak wlasnie dzisiaj wyobrazaja sobie §w. Miko-
taja dzieci.

Dzigki Amerykanom taki wizerunek $wigtego z workiem prezentéw funkcjonuje niemal na calym
swiecie. Jednak w wielu krajach krzewione sg wtasne tradycje rozdawania prezentéw dzieciom.

Mikolaj w Holandii

W Holandii najmtodszych obdarowuje Sinterklass (fonetycznie przypomina Santa Claus), ktory
przyptywa 5 grudnia na statku z Hiszpanii. Tradycyjnymi prezentami tego dnia sg czekoladowe
litery. Kazda osoba otrzymuje wtedy pierwsza litere swojego imienia. Pomocnikiem Sinterklassa
jest Zwarte Piet.

- On jest czarny, ale nie ma to nic wspo6lnego z niewolnictwem. Jest po prostu brudny od sadzy w
kominie, poniewaz wlasnie w ten sposob dostarcza dzieciom prezenty do ich bucikéw - $mieje sie
Goncha Ozbay.

Mikolaj po wlosku

Inne zwyczaje panujag we Wloszech, gdzie prezenty w swigto Trzech Kroli wrecza im wiedzma Be-
fana. Wyobrazana jest ona jako staruszka z zakrzywionym nosem ubrana w stare, brudne szaty.
Czarownica lata na miotle 1 wchodzi do doméw przez komin. Dzieci, ktore cheg zyskac jej przy-
chylnos¢ powinny zostawi¢ jej mandarynki lub kieliszek wina. Jesli dzieci sg niegrzeczne, Befana
wktada im do skarpet czosnek lub wegiel. Wedtug legendy wiedZzma miata spotka¢ Trzech Kroli
udajacych si¢ do Jezusa. Befana jednak zgubita si¢ 1 od tej pory lata na miotle zostawiajgc w do-
mach prezenty, na wypadek, gdyby w jednym z nich znajdowat si¢ Jezus.

Sw. Mikolaj za nasza wschodnia granica

Z kolei dzieci rosyjskie otrzymujg podarki w Nowy Rok. Obdarowuje je Dziadek Mroz, czesto my-
lony ze Swietym Mikotajem. Jego Zona jest Starucha Zima. Ma na sobie futrzang czapke uszanke,
dhugi do piet kozuch, ktory moze by¢ blekitny lub srebrny, a do tego przepasany sznurem. Podpiera
sie kosturem. Rosyjskie dzieci wyobrazaja go sobie jako wysokiego, starszego, ale réwniez silnego
1 peten wigoru m¢zczyzng z dtugg do ziemi broda. Dziadek Mréz wehodzi do domow dzieci
drzwiami, a nie przez komin. Czgsto towarzyszy mu wnuczka, Snieguriczka.

Jak wida¢ na calym $wiecie poza kultem ttusciutkiego brodacza w czerwonym kubraczku, ktory
podrozuje saniami zaprze¢zonymi w renifery, istniejg regionalne tradycje zwigzane z obdarowywa-
niem dzieci. Nie jest wazne, kto prezenty daje, ale wazne sa same podarki, ktoére majg sprawic ra-
do$¢ innym. Niestety w czasie nadmiernej komercjalizacji $wiat i mikotajek wybor staje si¢ coraz
cigzszy.

Zrodto: http://lodz.naszemiasto.pl/artykul/tradycja-swietego-mikolaja-w-polsce-i-na-
swiecie,3132156,art,t,id,tm.html



Robi si¢ Zimno, pami¢tajmy o bezdomnych
i starszych.

Zima zbliza si¢ wielkimi krokami, na zewnatrz robi si¢ naprawde chlodno. Warto w tym czasie
zwrécié szczegdlng uwage na osoby, ktore moga potrzebowad naszej pomocy- bezdomnych oraz
ludzi starszych. Nie badzmy wobec nich oboje¢tni.

Co prawda mrozy jeszcze nam nie dokuczaja, jednak za oknami jest juz coraz chtodniej. Zaczy-
namy zaktada¢ cieplejsza odziez i coraz bardziej "rozkrecamy" kurki grzejnikow. Warto zwrocic
uwagg na tych, ktérzy z r6znych powodow sa w gorszej sytuacji niz my- ludzi bezdomnych. Nie
osadzajmy zbyt pochopnie, ale badzmy wrazliwi, to moze pomoc uratowaé komus zycie. Widzac
osobg¢ bezdomng $pigca na tawce, czy w bramie warto zatelefonowaé na numer alarmowy i zgto-
si¢ ten fakt. Warto reagowac, poniewaz czgsto, aby si¢ rozgrza¢ bezdomni spozywaja alkohol,
ktory potgguje wychtodzenie organizmu. W tej sytuacji ryzyko zamarznigcia jest jeszcze wyz-
sze.

Szczegbdlng uwage zwracaé nalezy takze na naszych seniorow. Osoby starsze nie powinny zbyt
dhugo przebywac na chlodzie. Jesli opiekujemy si¢ seniorami zadbajmy o to, aby wychodzac z
domu byli ciepto ubrani. Jako przechodnie powinnismy zwraca¢ uwage na staruszkow, ktérych
spotykamy na ulicach. Czgsto zdarza si¢ bowiem, ze pod nieobecnos¢ domownikéw wybiorg si¢
oni na spacer 1 zapomng drogi powrotnej do domu.

Dlatego tak wazne jest, aby reagowac, zwtaszcza kiedy temperatura na dworze jest coraz nizsza.
Okazujmy empati¢, zwilaszcza tym, ktorym wiedzie si¢ nieco gorzej. Przed nami dtuga zima,
dzigki nam moze ona pochtong¢ mniej ludzkich istnien pamigtajmy o tym mijajac na ulicach
bezdomnych i starszych.



fost elockails peraraiaey Siesk

Zanieczyszczone powietrze to jeden z najwiekszych probleméw nie tylko Warszawy, ale
rowniez innych miast w Polsce i w Europie. Dlatego w stolicy, tuz przy Rondzie Daszyn-
skiego powstal chodnik pochlaniajacy smog. Badania przeprowadzone w tym miejscu po-
kazuja, ze stezenie szkodliwych substancji obnizylo si¢ o niemal 30%

Na odcinku o powierzchni 350 mkw.
na ul. Towarowej — tuz przy Rondzie
Daszynskiego — specjalne ptyty chod-
nikowe w technologii TXACTIVE ma-
ja pomoc w walce z pytem 1 spalinami.

W jaki sposob? W konstrukeji zostat
wykorzystany specjalny beton z do-
mieszka tlenku tytanu, dzigki promie-
niom stonecznym wykorzystuje zjawi-
sko fotokatalizy. Na jego powierzchni
dochodzi do redukcji szkodliwych sub-
stancji (w szczeg6lnosci dwutlenku
azotu), ktore w dalszym procesie roz-
ktadaja sie¢ na nieszkodliwe zwiazki i .

wraz z woda deszczowa odplywaja do gleby. Chodnik wybudowany w tej technologii nie tylko
ma zdolno$¢ do zmniejszania stezenia szkodliwych substancji w powietrzu, ale zyskat takze wta-
$ciwos$ci samooczyszczania.

Czy to dziata? Chodnik przy Rondzie Daszynskiego przynosi juz pierwsze efekty. Badania i ob-
serwaCJe przeprowadzone w tym miejscu pokazuja, ze stezenie szkodhwych substancji obnizyto
si¢ o niemal 30%. Znaczna poprawa powietrza zostata zaobserwowana rowniez na wysokosci 50
cm od podtoza, co jest szczegdlnie istotne dla zdrowia matych dzieci.

Chodnik pochtaniajacy smog powstal dzigki wspotpracy ZDM z partnerami naukowymi firmy
Skanska. Pozytywne testy pierwszego, chodnika pochtaniajacego smog wypadty na tyle dobrze,
ze w planach firmy Skanska jest budowa kolejnych 6 tys. mkw. trotuaréw z wykorzystaniem tej
technologii.

Zrodto https://www.ekologia.pl/wiadomosci/srodowisko/w-warszawie-jest-chodnik-pozerajacy-
smog,24677 . html
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TRET™ wyladowal na MARSIE

W poniedzialek 26.11.2018 wieczorem polskiego czasu na powierzchni Marsa wyladowal
bezzalogowy probnik InSight wyslany przez NASA. Celem misji jest poznanie wlasnosci
wnetrza Czerwonej Planety. W sukcesie maja tez udzial polscy naukowcy. Zbadanie
wnetrza czerwonej planety umozliwi polska firma Astronika, ktora zaprojektowala
i wykonala mechanizm, ktory wbije si¢ na 5 metrow w marsjanski grunt.

Ladownik InSight wyladowat na powierzchni Marsa 26 listopada o godz. 20:53 polskiego czasu.
Urzadzenie weszto w marsjanskg atmosfere z predkoscig 19800 km/h. Sekwencja ladowania
trwata sze$¢ 1 pot minuty. W tym czasie sonda autonomicznie wykonata kilkadziesigt operacji.
Wyglada na to, ze wszystko poszto zgodnie z planem, gdyz NASA otrzymata sygnat potwier-
dzajacy dotkniecie powierzchni Marsa. Podr6z na oddalong o 458 milionéw kilometrow od Zie-
mi Czerwong Planete trwata prawie siedem miesiecy.

,»Z sukcesem wyladowali$my na Marsie po raz osiemnasty w historii ludzko$ci” — powiedziat
Jim Bridenstine, kierujagcy amerykanska agencja kosmiczng NASA.

,InSight bedzie bada¢ wnetrze Marsa i1 dostarczy cennych informacji w ramach przygotowan do
wystania astronautéw na Ksi¢zyc, a poézniej na Marsa. Ten wyczyn pokazuje pomystowos¢ Sta-
néw Zjednoczonych i naszych miedzynarodowych partnerdw, jest takze §wiadectwem poswigce-
nia 1 wytrwalo$ci naszego zespotu. Najlepsze czasy dla NASA dopiero nadchodza” — dodat szef
amerykanskiej agencji kosmicznej.

Wedhug planow NASA sonda InSight ma dziata¢ przez jeden marsjanski rok i 40 dni, czyli do
24 listopada 2020 roku.

Projekt InSight prowadzony jest przez NASA we wspotpracy z partnerami europejskimi, w
szczeg6lnosci z Francji 1 Niemiec. Polska ma takze swoj udziat — jednym z trzech gtownych
urzadzen, ktore zabrala ze sobg misja InSight jest HP3 (Heat Flow and Physical Properties Pac-
kage) — probnik do pomiaru strumienia ciepta z wnetrza planety, ktory zostanie wprowadzony na
glebokos¢ 5 m w grunt marsjanski. Bedzie to 15 razy glebiej niz wiercenia dokonywane przez
wczesniejsze sondy.

,» 10 wielkie wydarzenie dla Astroniki, ale tez duzy sukces krajowego przemystu kosmicznego,
bo po raz pierwszy w historii polska firma stworzyta kompletny mechanizm na misj¢ kosmiczna.
To takze istotny krok naprzod, jesli chodzi o badania kosmosu w ogole, bo takie urzadzenie po
raz pierwszy w historii wbije si¢ az 5 m
pod powierzchni¢ Marsa 1 dostarczy da-
nych, ktére dadza odpowiedz na wiele py-
tan dotyczacych budowy tej planety” —
mowi Bartosz Kedziora, prezes Astroniki.

Celem misji jest poznanie wlasno$ci wne-

trza Czerwonej Planety. ,,W pewien spo-
sob InSight jest takim naukowym wehiku-
tem czasu, ktory dostarczy nam informacji
0 najwczesniejszych etapach historii Mar-
sa sprzed 4,5 miliarda lat. Pomoze nam
dowiedzie¢ si¢ w jaki sposob formujg si¢
obiekty skaliste takie jak Ziemia, jej Ksie-
zyc, a nawet planety w innych uktadach
planetarnych” — powiedzial gtowny ba-
dacz misji dr. Bruce Banerdt.

https://www.ekologia.pl/ciekawostki/polski-kret-wyladowal-na-marsie,24690.html
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Jakie sg roznice w obchodzeniu

Swiat Bozego Narodzenia

w Polsce i w Wielkiej Brytanii?

W Polsce najwazniejszy dzien Swiat to 24 grudnia, Wigilia. To na nig przygotowujemy si¢ juz kilka tygodni
wczesniej 1 to na stynnego karpia, barszcz czy grzybowa wyczekujemy caty rok. W UK czego$ takiego nie
ma, dla Brytyjczykow to normalny dzief (jedyne co tego dnia robig to powieszeniem skarpet na kominkach),
a Swietowanie rozpoczynaja 25 grudnia (,Christmas Day”) uroczystym obiadem w gronie rodziny czy przyja-
ciol. Takie uroczystosci czesto organizowane sg w restauracjach, co dla nas, Polakow jest nie do pomyslenia.

Zupehiie inny jest tez czas, kiedy w domach stoi choinka, a wszedzie mienia sie Swigteczne dekoracje. W
Wielkiej Brytanii §wiateczny klimat zaczyna si¢ juz w potowie listopada, by znikna¢ zaraz po Sylwestrze. W
Polsce, choinkg tradycyjnie ubiera si¢ w Wigili¢ lub kilka dni wczesniej i przystraja ona dom az do lutego.
Brytyjczycy uwielbiaja ozdoby $wiateczne. Mikotaje, renifery, prezenty, wielkie skarpety — wida¢ je wsze-
dzie! Dekoruja nimi domy, ogrody. Wszgdzie btyszcza lampki!

Co jemy w Swieta?
Polska Wigilia nie moze odby¢ si¢ bez karpia, czgsto przygotowywanego w wielu odstonach, obowigzkowo
powinna mie¢ dwanascie potraw. Natomiast tradycyjny posilek swigteczny w Wielkiej Brytanii to nadziewa-
ny, pieczony indyk. Podobno przygotowanie takiego to nie lada wyzwanie, pieczenie go trwa nawet 5 godzin!

Brytyjczycy nie dzielg si¢ optatkiem. To pigkna polska i katolicka tradycja. Popularne sg za to ,,Christmas
Crackers”, nie jest to obowigzkowy element na §wigtecznym stole i nie wiele ma wspolnego z optatkiem, ale
czgsto pojawia si¢ na $wigtecznych kolacjach. Czym on jest? Sg to duze, ozdobne, papierowe cukierki (w
srodku nie ma nic stodkiego), ktore dwie osoby rozrywaja pociagajac do siebie. Rozdarcie go sygnalizowane
jest dos¢ glosnym wybuchem, a we wnetrzu mozemy znalez¢ matg niespodzianke, taka jak papierowa korona
na gltowe, karteczka z wr6zba, kos$¢ do gry lub co$ podobnego.

U nas w Swieta obowigzkowo musi byé makowiec, sernik, a co stodkiego jedza Brytyjczycy? Anglicy maja
kilka typowo éwiqtecznych deserow. Wszystkie sa bardzo charakterystyczne i nie mozna przejs¢ obok nich
obojetnie. Albo s1e; je polubi, albo znienawidzi. Pierwszy z nich to Christmas puddzng Jest to mocno nasgczo-
ne alkoholem ciemne ciasto z ogromna iloscig bakalii. Przygotowuje si¢ je sporo przed sw1t;tam1 ponie-
waz ,,dojrzewa” okoto pieciu tygodni, tradycyjny jeszcze dtuzej. Po tym czasie trafia na Swiateczne stoly.
Mince pies to mate babeczki wypetnione bardzo stodka masa bakaliowa sktadajaca si¢ gtownie ze smazonych
rodzynek, natomiast Christmas cake to specjalne Swigteczne ciasto przygotowywane podobnie jak christmas
pudding, na dtugo przed $wigtami. Jak poprzednie desery zrobione jest z ciemnego ciasta z bakaliami, nasa-
czone alkoholem i polane grubg marcepanowa masg. Czg¢sto udekorowane réoznymi $wigtecznymi figurkami.

Co z prezentami?
W Polsce trafiajg one po Wigilii, pod choinke i dopiero po zakonczeniu jedzenia sg one rozdawane domowni-
kom. W Wielkiej Brytanii otwieranie prezentow jest bardzo celebrowane. Mikotaj zostawia prezenty w nocy
w specjalnie przygotowanych do tego skarpetach, ktore zawiesza si¢ na kominku. Ewentualnie to, co si¢ do
nich nie zmiesci trafia pod choinke. Kazdy z prezentow otwierany jest indywidualnie, nie moze zabraknac
zachwytow nad tym, co si¢ dostato. W trakcie popijana jest stynna, angielska herbatka. Takie tradycyjne an-
gielskie otwieranie prezentow moze trwaé caly wieczor.

W Polsce rowniez prezenty sg istotng czescig Swigt, zwlaszcza dla dzieci, ktore na sprawdzenie co znajduje
si¢ pod choinkg czekajg caty rok.

Z Anglii pochodzg tak zwane ,,Christmas Parties’* ($wiagteczne imprezy). Takie spotkania trwaja przez caly
grudzien, wszgdzie. W pracy, szkole, z przyjaciotmi.

26 grudnia to w Wielkiej Brytanii tak zwany ,,Boxing Day”. Nazwa pochodzi od pudetek z upominkami, kto-
rymi tradycyjnie obdarowywano handlarzy, stuzacych oraz przyjaciét. W tym dniu, podobnie jak w Polsce,
odwiedza si¢ rodzing i znajomych.

Na wyspach popularna jest takze Swigteczna pantomima (Christmas pantomime). Jest to, wbrew nazwie, gto-
$ne przedstawienie kierowane do calej rodziny z ukierunkowaniem na dzieci. Opieraja si¢ one na znanych
basniach, bajkach i piosenkach. Publiczno$¢ moze, a nawet powinna w nich aktywnie uczestniczyc¢.

https://fashionvoyager.pl/tradycje-bozonarodzeniowe-w-wielkiej-brytanii/
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Nowoesel (Tlmewe
3 |ﬁ *‘ Kursk
o - ;, Rosyjski, atomowy okret podwodny "Kursk" ulega wypadkowi.

Brytyjski rzad oferuje pomoc w poszukiwaniu ocalatych z tragedii.

Data premiery; 14 grudnia 2018

Aquaman

Aquaman, ktory jest legenda od ponad 70 lat, to Krél Siedmiu Moérz.

Misja, tego niechg¢tnie sprawujacego rzady na Atlantydzie wladcy, jest ochrona cate-
go $wiata. Miota si¢ on jednak miedzy swiatem ponad powierzchnig wod nieustannie
pustoszacym morza, a mieszkancami Atlantydy dazacymi do wszczecia buntu.

Data premiery; 19 grudnia 2018

URATU) MAGIE NA SWIETA!

KRroLowa -
NI EGU W éwiecie rzqdzonym przez czary, Gerda jest jeglne;.z .ni'ewie.Iu 0s6b pozba\yionych
PO DRUGTE | magicznych zdolnosci. Cho¢ fakt ten stale komplikuje jej zycie, bohaterka nie poda-
STRONIE LUSTRA je sie 1 dzielnie pomaga rodzinie w prowadzeniu magicznego sklepiku z zakleciami.
Niestety, pewnego dnia rodzice dziewczynki oraz jej brat — Kai zostaja porwani
przez Kroéla Haralda. Okrutny wiadca i wielki wrog wszystkiego, co magiczne, zsyta
najblizszych Gerdy do Krainy Luster — ponurego miejsca, w ktorym nie dziatajg
zadne czary. Zeby ocali¢ rodzicow i brata, dziewczynka bedzie musiata zdoby¢ pe-
wien legendarny przedmiot. Nieoczekiwanie, jedyna osoba mogaca poméc Gerdzie
w niebezpiecznej misji staje si¢ jej odwieczna rywalka — ozigbta i tajemnicza Krolo-
wa Sniegu.

Krolowa sniegu; Po drugiej stronie lustra

Data premiery; 21 grudnia 2018

Zrédto; https://www.filmweb.pl/premiere/2018/12
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AUINMOR

Dwoch chlopcow spedza noc przed wigilig u dziadkdéw. Przed pdjsciem spac, klekaja przed tozka-
mi i modlg sie, a jeden z nich ile sit w ptucach wota glosno:

- Modlg si¢ o nowy rowerek, modlg si¢ o nowe zohierzyki, modlg si¢ o nowy odtwarzacz dvd...
Starszy brat pochylit si¢ i szturchnat go méwiac:

- Dlaczego tak krzyczysz? Bog nie jest gluchy.

Na to chtopiec:

- Nie, ale babcia jest.

Dzieci wybieraja zawody aktorek, piosenkarzy, strazakow, policjantow, itp. Tylko Ja§ mowi, ze
chciatby zosta¢ Swietym Mikotajem.

- Czy dlatego Jasiu, ze roznosi prezenty? - pyta nauczycielka.

- Nie. Dlatego, ze pracuje raz w roku.

Przychodzi maly Romus z przedszkola.
Mama z przerazeniem spostrzega, ze
dziecko ma podrapang calg buzie.

— Co sie stalo, synku? — pyta czule.

— A, bo tanczyliSmy wokét choinki, pani
kazala si¢ nam wzia¢ za rece, ale
dzieci bylo malo, a jodelka taka duza...

W grudniu Jasio napisal pocztéwke do Mikolaja:
»Mikolaju! Mam biednych rodzicéw. Prosze Cie,
przynie$ mi rower gorski i klocki Lego.”

Na poczcie jedna z urzedniczek niechcacy
przeczytala pocztowke Jasia.

Zrobilo jej sie smutno i pokazala jg kolegom

z pracy. Wszyscy postanowili

zrobié¢ Jasiowi niespodzianke. Zlozyli si¢ na
klocki Lego i wystali mu je w paczce. Po
Swietach ta sama urzedniczka czyta drugi list od
Jasia:

»Mikolaju, dziekuje za klocki.

Rower pewnie ukradli na poczcie.”

Spotykaja sie dwaj kumple tuz
przed Bozym Narodzeniem.

- Kupites juz co$ pod choinke?
{2 - pyta pienwszy.
W

\'¢ Tak, stojak - odpowiada drugi.
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