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Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Mtodziezowym Osrodku
Socjoterapii nr 7 w Warszawie opiera si¢ na wyraznie okreslonej i akceptowanej przez
wychowawcoéw, nauczycieli, wychowankow 1 rodzicow hierarchii warto$ci. Wszyscy
wychowawcy 1 nauczyciele posiadaja wymagane kwalifikacje, zapewniajagce wysoki poziom
pracy dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii to nie
tylko placowka oswiatowa, ale przede wszystkim miejsce, gdzie mtody czlowiek znajdzie
pomoc, szacunek, wsparcie, akceptacje i zrozumienie. Wychowankowie maja zapewniong
specjalng organizacje nauki, metod pracy i wychowania, a co za tym idzie, wszechstronny
rozw0j oraz przygotowanie do dalszej nauki i samodzielnego zycia.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej oraz ksztaltowanie
postaw akceptowanych spolecznie. Uzupelnieniem procesu wychowania jest szeroko
rozumiana profilaktyka, skierowana do milodziezy, z uwzglednieniem zagrozen
wspotczesnego §wiata.

Program wychowawczo-profilaktyczny osrodka tworzy spojng catos$¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Podstawa Prawna:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,

- Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,

- Konwencja o Prawach Dziecka,

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii,

- Krajowe i okregowe programy z zakresu przeciwdziatania narkomanii, profilaktyki i
promocji zdrowia.

I.  Podstawowe zalozenia szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo os§wiatowe ( Dz.U. z 2017r. poz.59)
szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujacy:

1. tresci i1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2. tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnozg potrzeb i problemow
wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i
rodzicow.



Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii nr 7 w Warszawie.
Uwzglednia on:

e wyniki ewaluacji wewng¢trzne;j,

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wyniki ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki
realizowanych w latach wczesniejszych,

e wnioski 1 analizy z pracy kadry pedagogicznej: nauczycieli, wychowawcoéw grup
wychowawczych, specjalistow — pedagog, psycholog, terapeuta pedagogiczny,
socjoterapeuta, terapeuta uzaleznien, nauczyciel bibliotekarz, nauczyciel §wietlicy;

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, wnioski nauczycieli,
wnioski wychowawcow, uczniéw ,rodzicoéw).

W MOS nr 7 prowadzone sa dziatania wynikajace z przeprowadzonej diagnozy w
zakresie wystgpowania czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Diagnoza
w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych jest realizowana w sposob ciagly w
kazdym roku szkolnym.

Dziatania profilaktyczne osrodka oparte sg na:
1) minimalizowaniu wptywu czynnikoéw ryzyka, takich jak:

e zroznicowany poziom intelektualny, poziom wiadomosci 1 umiejetnosci;

e szkolnych podopiecznych;

e brak dostatecznej umiej¢tnosci uczniow radzenia sobie w trudnej sytuacji(konflikty

e rowiesnicze);

e nieumiejetnos¢ uczniow radzenia sobie z nieprzyjemnymi uczuciami;

e wysoki poziom pobudzenia, impulsywno$¢, sktonno$¢ do demonstrowania agres;ji i
z}osci;

e niska tolerancja wobec uczniow przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu,

e trudnosci ze skupieniem uwagi i niski poziom inteligenciji;

e trudna sytuacja rodzinna wielu wychowankéw, w wielu przypadkach — brak rodzin
biologicznych;

e niedostateczne zainteresowanie rodzicow formami pedagogizacji rodzicéw;

e niski status socjoekonomiczny rodzicow;

e brak umiejetnosci wychowawczych rodzicow/opiekunow, brak spojnosci |
konsekwencji w postepowaniu;

e uzaleznienia rodzicow lub innych cztonkéw rodziny;

e negatywne wplywy réwiesnicze W czasie przebywania wychowankéw na przepustkach;

2) wzmacnianiu czynnikow chronigcych, takich jak:



e systematyczne uczeszczanie uczniow do szkoly w czasie pobytu w osrodku;

e rozwijanie pasji i zainteresowan wychowankow (zajecia sportowe, kulturalne,
modelarskie, artystyczne i inne), organizacja czasu wolnego;

e ustalony i uporzadkowany harmonogram dnia;

e dbatos¢ o bezpieczenstwo (calodobowa opieka, monitoring wizyjny);

e malo liczne klasy, mozliwo$¢ pomocy w nauce, zapewnianiu mozliwos$ci osiggania
sukcesow;

e odpowiednia baza szkolna, wyposazenie w pomoce dydaktyczne;

e doskonale warunki pobytu wychowankéw w internacie, zaspokajanie wszelkich
podstawowych potrzeb socjalnych;

e udzial w wielu projektach i kampaniach edukacyjno-wychowawczych;

e wspolpraca z wieloma instytucjami i organizacjami wspierajacymi prace osrodka;

e organizacja wielu imprez i uroczystosci w ciggu catego roku;

e wlasciwa opieka pielegniarska i medyczna;

e tworzenie pozytywnego klimatu do edukacji i wychowania;

e szeroka oferta pomocy psychologiczno — pedagogicznej na terenie osrodka;

e rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow, specjalistow
(szkolenia, warsztaty, samodoskonalenie).

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow osrodka,

e zaangazowanie calej spolecznosci osrodka 1 wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow spoteczno$ci osrodka oraz kompetencji
organow osrodka,

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym (jednostki samorzadu terytorialnego,
poradnie psychologiczno — pedagogiczne, poradnie specjalistyczne, placowki
doskonalenia nauczycieli, podmioty realizujace $wiadczenia zdrowotne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, Policja,
organizacje 1 stowarzyszenia wspierajace dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng
osrodka),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest w oparciu o programy zalecane
w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.



Il.  Misja Mlodziezowego Osrodka Socjoterapii nr 7 w Warszawie.

Jestesmy placowka zapewniajaca uczniowi wszechstronny rozwoj oraz przygotowanie do
dalszej nauki i samodzielnego zycia na miar¢ XXI wieku. Nasza misja to wychowanie mtodego
cztowieka dbajacego o swdj rozwoj fizyczny, intelektualny i emocjonalny, wychowanie
cztowieka wolnego, $wiadomego dokonywanych wyborow 1 gotowego samodzielnie
ksztaltowac¢ swoje zycie jako szczesliwe, wartosciowe i ciekawe.

1.  Sylwetka absolwenta

Celem wszystkich oddziatywan dydaktycznych, wychowawczych, terapeutycznych
1 socjoterapeutycznych jest wychowanie absolwenta, ktéry prawidtowo bedzie funkcjonowat
w $§rodowisku rodzinnym, spotecznym i zawodowym zgodnie z normami wspotzycia
spotecznego w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj, a takze w oparciu o godno$¢
wiasnej osoby i szacunek dla godnosci innych oséb. W zwigzku z powyzszym absolwent
konczacy Osrodek powinien posiadac nastepujace cechy:

1. Rozwoj intelektualny

- potrafi efektywnie wykorzysta¢ posiadany potencjat intelektualny i zdobyta wiedza,
- potrafi okresli¢ swoje zainteresowania i je rozwija

- ma motywacj¢ do dalszego rozwoju intelektualnego,

- poszukuje zrodet informacji i korzysta z wiedzy w praktyce,

- podejmuje samodzielne decyzje w trosce o rozwdj wilasny i dobro innych,

- racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

- rozwija swoje umiejetnosci podstawowe 1 przekrojowe.

2. Rozwoj spoteczny

- w codziennym zyciu kieruje si¢ zasadami wspolzycia spotecznego,
- wykazuje si¢ postawg patriotyczng i obywatelska,

- posiada poczucie godno$ci wiasnej 1 szacunek dla godnos$ci innych oséb.
- zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

- bierze odpowiedzialno$¢ za swoje czyny i dobro wspoélne,

- angazuje si¢ w dziatania na rzecz innych,

- potrafi pracowa¢ w grupie,

- odnosi si¢ z szacunkiem do dorostych i rowiesnikow

- dba o wlasny, estetyczny wyglad oraz tad i porzadek wokot siebie,
- przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

- kieruje si¢ takimi warto$ciami jak prawda, dobro 1 pickno

3. Rozwoj fizyczny

- wlasng postawa propaguje zdrowy styl zycia i dba o swoj rozwoj fizyczny,
- rozpoznaje swoje predyspozycje sportowe i rozwija je,
- prezentuje postawe fair play zamiast rywalizacji,
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- dba o higien¢ osobista,
4. Rozwoj emocjonalny

- w sposob akceptowany spolecznie wyraza zarowno pozytywne jak i negatywne emocje,
- zdolny jest do odczuwania wspodtczucia i niesienia pomocy stabszym,

- nie dziata pod wptywem impulsu, potrafi odroczy¢ gratyfikacje,

- potrafi przewidzie¢ nast¢pstwa przyczynowo- skutkowe swoich dziatan,

- potrafi poszukiwa¢ pomocy w sytuacjach, z ktorymi sam nie daje sobie rady,

5. Rozwoj aksjologiczny

- zna 1 stosuje obowigzujace w osrodku i zyciu spotecznym normy 1 wartosci,
- posiada tozsamos$¢ indywidualng, kulturowa, religijng i narodowa,

- interesuje si¢ historia, tradycja 1 kulturg ojczysta,
- szanuje symbole narodowe i religijne,
- zna wartos$ci duchowe oparte o r6zne zrodta (Iektury, filmy, media, internat)

V.

Cele ogolne program wychowawczo — profilaktycznego MlodziezowegoOsrodka
Socjoterapii nr7

Dziatalno$§¢ wychowawczo-profilaktyczna w Mtodziezowym Os$rodku Socjoterapii nr 7
w Warszawie polega na prowadzeniu dziatah promujacych zdrowy styl Zycia oraz
wspomagajacych ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggnigcie
petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

intelektualnej - uswiadomienie wychowankom potrzeby aktualizacji wiedzy
1 korzystania z nowoczesnych sposobow zdobywania informacji. Ksztaltowanie
kreatywno$ci oraz umiej¢tnosci okreslania wlasnych zdolnosci, mozliwosci
i predyspozycji

spotecznej - eliminowanie przyczyn 1 przejawOw zaburzen zachowania oraz
przygotowanie wychowankéw do zycia zgodnego z obowigzujacymi normami
spotecznymi i prawnymi.

fizycznej —  ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych, wykorzystanie: pozytywnych stron rywalizacji, korzysci
ptynacych ze wspotdziatania, zasady fair-play w sporcie 1 w zyciu, korzysci ptynacych
Z pracy w grupie.

emocjonalnej - wspomaganie wychowankéw w osiggnieciu pelnej dojrzatosci
psychicznej oraz przygotowanie wychowankow do wlasciwego rozpoznawania oraz
kontrolowania wtasnych emocji w roznych sytuacjach zyciowych.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



V.

Zadania programu wychowawczo — profilaktycznego Mlodziezowego Osrodka
Socjoterapii nr 7 w Warszawie

Zadania wychowawcze programu to:

D

2)
3)
4)

6)

8)

9

ksztaltowanie osobowos$ci wychowanka — w tym ksztaltowanie postawy moralnej
wychowanka, budowanie poczucia wiasnej wartosci, nauka postawy prospotecznej,
podnoszenie stopnia kultury osobistej,

budowanie hierarchii warto$ci u wychowanka opartej na prawdzie, dobrze i pigknie.
rozwijanie umiejetnosci korzystania ze znajomosci podstawowych norm prawnych,
ksztaltowanie postaw patriotycznych — w tym szacunku dla tradycji, historii, kultury
i religii,

promocja zdrowego trybu zycia: - w tym zasady prawidlowego odzywiania, dbatos¢
o higiena osobista, profilaktyka zdrowia, zagrozenia zwigzane z uzywkami, postawy
prozdrowotne, motywowanie do czynnego udzialu w zajgciach sportowo —
rekreacyjnych,

pomoc w zakresie usamodzielniania wychowankow opuszczajacych placowke —
w tym doradztwo zawodowe.

ksztaltowanie zmystu estetyki i poczucia pigkna,

rozw0j intelektualny - wyréwnywanie deficytéw utrudniajacych wychowankom
osigganie pozadanych efektéw edukacyjnych,

wspolpraca z rodzing i1 Srodowiskiem - wspoélpraca z domem rodzinnym oraz
instytucjami wspomagajacymi wychowanie i opieke.

Zadania profilaktyczne programu to:

1)

2)

3)

Zapobieganie i zmniejszanie szkod wystgpujacych w  zyciu miodych ludzi
w zwiazku z sigganiem przez nich po substancje uzalezniajace:

- ochrona mtodego cztowieka przed zagrozeniami,

- reagowanie na proby podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotanie si¢
do specjalistycznej pomocy,

- dostarczenie wiedzy o szkodliwos$ci spozywania napojow alkoholowych, palenia
papierosow i stosowania srodkow psychoaktywnych,

Ograniczenie i eliminowanie zachowan problemowych wystepujacych w $rod
mlodziezy jak: naruszanie zasad wspolzycia spotecznego, popelnianie czynow
zabronionych, systematyczne uchylanie si¢ od obowiazku szkolnego, uzywanie
alkoholu albo innych $§rodkéw psychoaktywnych, agresja i przemoc, wytudzenie,
przedwczesna inicjacja seksualna:

- pomoc w rozwijaniu waznych umieje¢tnosci spotecznych i psychologicznych,

- rozwijaniemozliwos$cipodejmowaniadziatanalternatywnychpoprzezzaangazowanie
ucznidow w dziatalno$¢ pozytywna,

- redukowanie agresywnych zachowan w grupie rowiesniczej,

- umozliwienie uczniom udziatu w zajeciach specjalistycznych, socjoterapeutycznych,
psychoedukacyjnych,

- popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

- dostarczenie wiedzy o niebezpieczenstwach zwigzanych z naduzywaniem

komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

Ksztaltowanie osobowos$ci ucznia w taki sposob, aby prawidlowo funkcjonowat
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w §rodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym:

- budowanie poczucia wtasnej warto$ci i zachowan asertywnych,
- ksztalcenie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej, pracy w grupie,
- wychowanie do wartosci i podejmowania odpowiedzialnych decyzji,
- zaspokojenie potrzeb psychospotecznych ucznia.
4) Wypracowanie wtasciwych form wspolpracy z rodzicami w zakresie rozwigzywania
probleméw mtodziezy:
- pedagogizacja rodzicow,
- porady, konsultacje i zaj¢cia psychoedukacyjne,
- informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy specjalistycznej,
- zaangazowanie rodzicow w zycie osrodka,
- motywowanie rodzicoéw do podjecia dziatan terapeutycznych.
- mediacje: wychowanek — rodzic; wychowanek -wychowanek
5 Promocja zdrowia i rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego zycia mtodziezy
w dziataniach wychowawczych, profilaktycznych i interwencyjnych:
- zapewnienie wymiany informacji pomi¢dzy pracownikami szkoty,
- doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych probleméw
mtodziezy.

VI.  Charakterystyka dzialalno$ci wychowawczo — profilaktycznej Mlodziezowego
Osrodka Socjoterapii nr 7 w Warszawie

Dziatalno$¢ wychowawcza Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii nr 7 w Warszawie obejmuje
w szczegblnosci:

1) wspoldziatanie catej spotecznosci osrodka na rzecz ksztattowania u wychowankow
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) uczenie kultury zachowania, stowa, tolerancji i szacunku wobec innych,

3) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Kkulturze i sztuce narodowej
oraz §wiatowej,

4) wspomaganie wychowankow w osiagnigciu  pelnej dojrzatosci  spotecznej,
przygotowanie do petnienia okreslonych rdl spotecznych i zawodowych, promowanie
kreatywnosci w dzialaniu, ksztattowanie postaw prospotecznych,

5 wspomaganie wychowankow w osiggnigciu pelnej dojrzatosci aksjologicznej,
rozwijanie umieje¢tnosci dokonywania wilasciwej oceny, umiejetnosci korygowania
wlasnego postepowania oraz hierarchizacji wartosci,

6) ksztattowanie kreatywnos$ci oraz umiej¢tnosci okreslania wlasnych zdolnosci,
mozliwos$ci 1 predyspozycji,

7) wspotprace z rodzicami lub opiekunami wychowankow w celu budowania spojnego
systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

8 Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez wtasciwg organizacje i realizacje
zaj¢¢ edukacyjnych wychowania do zycia w rodzinie.

9) Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego wychowankow

10)wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankow wiezi z osrodkiem oraz spoleczno$ciag
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lokalna,
11)doskonalenie umiegj¢tnosci nauczycieli 1 wychowawcow w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

12)wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

13)wspieranie edukacji roéwiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

14)wspomaganie wychowankéw w rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej,

15)uczenie szacunku dla symboli narodowych oraz poszanowania miejsc 0 znaczeniu
narodowym, ksztaltowanie uczu¢ patriotycznych oraz wilasciwej postawy wobec
innych ludzi, odnalezienia swojego miejsca w spoteczenstwie.

Dziatalno$¢ edukacyjna polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci  u  wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow. Obejmuje w Szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania  objawow  uzywania  §rodkdw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementéw diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

2) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni,

3) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
zapobiegania agresji, przemocy, oraz postgpowania w przypadku konfliktow,
przejawow agresji,

4) podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

5 doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

6) rozwijanie i wzmacnianie umiejg¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

7) ksztattowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

8) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankoéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

9) Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy

Dziatalno$¢ informacyjna w osrodku polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwo$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozeh 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
skierowanych do  uczniow  oraz ich  rodzicow lub  opiekunow, a  takze

nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow placowki. Obejmuje w szczegolnosci:
9



1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych w tym
zagrozen ptynacych z cyberprzestrzeni,

2) udost¢pnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

4) informowanie ucznibw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunoéw
0 obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w osrodku polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

e w przypadku profilaktyki uniwersalnej —  wspieranie wszystkich uczniow
1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie
od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw i substancji tj.: alkoholu, nikotyny,
narkotykow, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

o w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze
wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyZszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych,

e w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych
rozpoznano wczesne objawy uzywania $srodkow i substancji, o ktorych mowa w pkt.1 lub
wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dziatania informacyjne:

- dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywania $rodkéw 1 substancji
psychoaktywnych (zmieniajacych §wiadomos¢),

- udostgpniania informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania S$rodkow
i substancji psychoaktywnych,

- przekazania informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
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2)

3)

4)

5

z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

- informowanie uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw

o obowiagzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz

o metodach wspotpracy z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,

dziatania edukacyjne:

- poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoOw oraz
wychowankoéw na temat odpowiedzialno$ci prawnej,

- poszerzania wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego uczniow i wychowankow,
a takze rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkow 1 substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach,

- rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow
I wychowankow,

- ksztattowanie u ucznidw 1 wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,
- ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

- prowadzenia wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow
I substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej
- doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow 1 substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatania integracyjne:

- doskonalenia wzajemnej wspolpracy i relacji wszystkich podmiotéw osrodka.
dzialania wdrazajace okreslone umiejetnosci:

- ksztattowania u uczniéw i wychowankoéw prawidtowych i1 akceptowanych spotecznie
dziatan wplywajacych pozytywnie na ich rozwo;j.

dziatania interwencyjne w szczegdlnosci:

- doskonalenia wspolpracy z Policja, Strazg Miejska, Stuzbg Zdrowia.

Opracowane zostaty rowniez procedury postepowania nauczycieli/wychowawcow

w sytuacjach wystapienia zagrozen zwigzanych z okolicznosciami $§wiadczacymi

o demoralizacji wychowankow przy wspolpracy szkoly z policjg 1 innymi stuzbami.

VII.

Szczegotowe cele wychowawcze

Obszar rozwoju intelektualnego:

1)
2)
3)

rozpoznawanie 1 rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow,
pomaganie w odpowiedniej formie wszystkim uczniom potrzebujacym wsparcia,
ksztattowanie $wiadomosci wychowankoéw, co do potrzeby aktualizacji wiedzy
i korzystania z nowoczesnych sposobow zdobywania informacji,
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4)

wyksztatcenie kreatywno$ci oraz umiejetnosci okreslania wiasnych zdolnosci,
mozliwos$ci i predyspozycji

Obszar rozwoju spotecznego:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

integracja wychowankow w klasach i grupach wychowawczych,
ksztattowanie umiejgtnosci komunikaciji,

ksztaltowanie umiejetno$ci pracy w grupie,

eliminowanie przyczyn i przejawow zaburzen zachowania,

rozumienie i1 respektowanie przez wychowankow obowigzujacych norm spotecznych
I prawnych,

przygotowanie wychowankow do zycia zgodnego z obowigzujacymi normami
spotecznymi i prawnymi,

rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu,
ksztaltowanie szacunku dla srodowiska przyrodniczego,

wspoOtpraca z rodzicami, opiekunami prawnymi wychowankow.

Obszar rozwoju fizycznego:

1)
2)
3)
4)

5)

promocja zdrowego trybu zycia,

ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,
podejmowanie dziatah na rzecz zdrowia i sprawnosci fizycznej wychowankow,
propagowanie aktywnych form wypoczynku,

uswiadomienie wychowankom zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem,

wykorzystywanie pozytywnych stron rywalizacji ptynacych ze wspotdziatania, zasady
fair-play w sporcie i w zyciu, korzysci ptynacych z pracy w grupie.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1)
2)
3)
4
5

6)
7)

ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej 0soby,

wspomaganie wychowankow w osiagnieciu petnej dojrzatosci psychicznej,
ksztaltowanie umiejetnosci wskazywania swoich mocnych i staby chstron,
ksztattowanie u wychowankow umiejetnosci, nazwania i kontrolowania emocji,
ksztaltowanie u wychowankéw umiejetnosci konstruktywnych sposobdéw rozwijania
swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci,

ksztattowanie u wychowankow pozadanych reakcji na przejawy demoralizacji,
ksztattowanie u wychowankow empatii.

Obszar rozwoju aksjologicznego:

1)
2)
3)

4)

upowszechnieniewiedzynatematobowigzujacychwosrodkuizyciuspotecznymnorm i
wartosci,

wprowadzanie w $wiat wartosci duchowych w oparciu o rézne zrodta (lektury, filmy,
media, Internet).

zapoznanie z dziedzictwem narodowym, europejskim i §wiatowym — nauka szacunku
i tolerancji,

ksztaltowanie postawy tworcze;j.

12



VIII.

Harmonogram dziatan:

Cele

Formy i sposoby realizacji

Rozpoznawanie

i rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien i zainteresowan
uczniow

- poszerzanieogdlnejwiedzywychowankéwpoprzezwspolng
nauke, lekcji,  wykorzystanie = pracowni
multimedialnej, Swietlicytelewizyjnej,

- udzialwkotachzainteresowan,udzialwkonkursach,
tworzenie gazetki Sciennej, udzial w wycieczkach, udziat w
imprezachokoliczno$ciowych.

- rozwijanie uzdolnien 1 zainteresowan wychowankow
poprzez zaj¢cia dodatkowe z wykorzystaniem mozliwosci,
jakie daje program ,,Laboratoria Przysztosci”

odrabianie

pomaganie

w odpowiedniej formie
wszystkim uczniom
potrzebujacym wsparcia

- udzial wychowankéw w zajeciach wyrownawczych, udziat
w terapii pedagogicznej, stata praca dydaktyczna z uczniami
majacymi braki i1 zaleglosci szkolne, pomoc kolezenska,
pomoc podczas odrabiania lekcji w internacie

ksztaltowanie swiadomosci
wychowankéw, co do
potrzeby aktualizacji
wiedzy

I korzystania z
nowoczesnych sposobow
zdobywania informacji

- wykorzystanie
telewizyjnej,

- ksztaltowanie umiej¢tnosci korzystania z réznych zrodet
informacji poprzez udzial w zajeciach bibliotecznych,
ogladanie wiadomosci telewizyjnych, korzystanie zInternetu,
- wdrazanie wychowankow do pracy samodzielnej poprzez
zlecanie prostych zadan, samodzielne odrabianie prac
domowych,

- przygotowanie uczniéw do brania udziatu wkonkursach

pracowni multimedialnej, $wietlicy

wyksztalcenie
kreatywnosci oraz
umiejetnosci okreslania
wlasnych zdolnosci,
mozliwosci

i predyspozycji

- udzial w konkursy,przedstawieniach,

- tworzenie gazetki $ciennej,

- prace plastyczne podczas zaje¢ winternacie

- nabywanie $wiadomosci wlasnych stabych i mocnych stron
poprzez udziat w zajeciach sportowych,konkursach,

- ksztaltowanie samoakceptacji podczas rozmow zajeé
socjoterapeutycznych

- budowanie poczucia wtasnej wartosci — udziat wgrach
zabawach, zajeciach socjoterapeutycznych,

- stwarzanie mozliwosci wykazania si¢ swoimi zdolnosciami
podczas cyklicznych zaje¢ w ramach ,,Dni wychowawczych” w
internacie.
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Sfera spoleczna

integracja wychowankow
w klasach i grupach
wychowawczych

- uczenie dziatania zespotowego poprzez wspodlne zajgcia
socjoterapeutyczne oraz winternacie,

- tworzenia klimatu dialogu i efektywnej wspotpracy podczas zajec
w internacie, a w szczegolnosci podczas cyklicznych zaje¢ w
ramach ,,Dni wychowawczych” w internacie. Pomoc w
znajdywaniu wlasciwych form rozwigzywania konfliktow.
Wspdlnie spedzanieczasu w grupie i klasie.

- umiejetnos$ci stuchania innych i rozumienia ich pogladow —
rozmowy z wychowawcami podczas zaje¢ z grupa, spotkania z
pracownikami instytucji takich jak Straz Pozarna,Policja,
Ratownik Medyczny, Straz Miejska,

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za innych (pomoc
W nauce, zainteresowanie sytuacjarodzinng),

ksztattowanie umiejetnosci
komunikacji

- warsztaty z zakresu komunikacjispotecznej,

- pracy w zespole, grupie, klasie podczas zaje¢ w szkole
iinternacie,

- funkcjonowania w$rdd innych — zwracanie uwagi na
traktowanie kolegéw idorostych,

Sfera intelektualna

- analizy sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania — rozmowy zwychowawca,
zajecia  socjoterapeutyczne, spotkania z psychologiem,
pedagogiem, pedagogiemuzaleznien,

ksztaltowanie umiejgtnosci
pracy w grupie

- dzialania na rzecz integracji klasy 1 grupy, spotecznos$ci
szkolnej oraz lokalnej — udzial w wycieczkach, zajeciach
grupowych

- przekazywanie zasad wspolzycia z innymi (w zespole
klasowym 1 spotecznosciwychowankow)

- udziat wsocjoterapii,

eliminowanie przyczyn
1 przejawdw zaburzen
zachowania

- zajecia edukacyjne na temat odpowiedzialnosci prawne;j
ze Straznikiem Miejskim,Policjantem

- rozmowy wychowawcze z pracownikamio$rodka,

- zajecia z pedagogiem, psychologiem, pedagogiem
uzaleznien

- wspodlpraca zinstytucjami
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rozumienie i respektowanie
przez wychowankow
obowigzujacych norm
spotecznych

i prawnych

- rozwijanie szacunku dla zycia i godnosci osoby ludzkiej
podczas zaje¢ w szkole orazinternacie

- nauczanie kultury stowa podczaslekcji

- zwracanie uwagi na sposob wystawiania si¢ wychowankow
podczas odrabiania lekcji, rozmow z kolegami, zajgé
winternacie

- podnoszenie stopnia kultury osobistej podczas codziennych
zaje¢, wyjsS¢ naspacer,

- ksztattowanie kulturalnego zachowania si¢ w miejscach
publicznych podczas wyjs¢ poza terenos$rodka;

- utrwalanie nawykow wlasciwego zachowania si¢przy
spozywaniu positkow

przygotowanie
wychowankoéw do zycia
zgodnego z
obowigzujacymi normami
spotecznymi i prawnymi

- rozwijanie szacunku do prawa i instytucji publicznych
podczasspotkanzprzedstawicielamiPolicji,StrazyMiejskie;j,
Strazy Pozarnej, Ratownictwamedycznego

- zapoznanie wychowankow z Regulaminem Placéwki,
ze Statutem, przepisami BHP iprzeciwpozarowymi

- zapoznanie z prawami i1 obowigzkami dziecka, ucznia,
cztowieka

- uswiadomienie uczniom istoty prawcztowieka

- budowanie odpowiedzialno$ci wychowanka za naruszenie
godnosci 1 nietykalno$ci nauczyciela/wychowawcy jako
funkcjonariusza publicznego oraz naruszania nietykalnosci i
godnosci kazdej innej osoby — tematy poruszanepodczas
godzin wychowawczych

ksztattowanie szacunku dla
srodowiska przyrodniczego

- udziat w akcji sprzatanieswiata.

- udziat w akcjach charytatywnych na rzeczzwierzat,
- wycieczkikrajoznawcze,

- spotkanie z Eko patrolem StrazyMiejskiej

15




wspolpraca z rodzicami,
opiekunami prawnymi
wychowankoéw

- kultywowanieuroczystosciocharakterzerodzinnym—Dzien
Matki, Dzien Babci, Dziadka, Swiqta Wielkanocne, Swi(;ta
BozegoNarodzenia,

- organizacja warsztatOow umiej¢tnosci wychowawczych dla
rodzicow

- wspolpraca z domem rodzinnym oraz instytucjami
wspomagajacymi wychowanie iopieke:

- zainteresowanie  sytuacja rodzinng 1 materialng
wychowankow, pomoc dziecku potrzebujacemu
(udostepnienie pomocy naukowych,podrecznikow);

- informowanie rodzicow o zachowaniu ucznia i jego
postgpach

W nauce — zebrania, indywidualne konsultacje,

- wspolpraca z PoradnigPsychologiczno-Pedagogiczna;

- wspoltpraca z sgdami macierzystymiwychowankows;

- wspolpraca z o§rodkami pomocy spotecznej i PCPR
w miejscu zamieszkaniawychowankow;

- uroczyste zakonczenie roku szkolnego z udziatemrodzicow,
- mediacje:wychowanek-rodzic:wychowanek—wychowane

Sfera fizyczna

promocja zdrowego trybu
zycia

- zaje¢cia informacyjne prowadzone przezpielggniarke,

- podniesienie wiedzy nauczycieli i innych pracownikow
szkoly z zakresu narkomanii 1 Srodkéw odurzajacychoraz
dziatanprozdrowotnych,

- motywowanie do czynnego udziatu w zajeciach sportowo —
rekreacyjnych,

- uczenie zasad prawidlowego odzywiania (zwrocenie uwagi
na wlasciwe bilansowanie positkow) — zajecia zpielegniarka

- zwrbocenie uwagi na choroby cywilizacyjne 1 nawyki
zywieniowe podczas zaje¢ w internacie, godzin
wychowawczych, lekcjibiologii

- uSwiadamianie zagrozen zwigzanych z uzywkami
(papierosy, alkohol, narkotyki i inne $rodki psychoaktywne,
leki, srodki anaboliczne) przez terapeutguzaleznien,

ksztaltowanie umiejgtnosci
podejmowania i realizacji
zachowan prozdrowotnych

- dbalos¢ o higiene osobistg, ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na problemy zwigzane z wiekiemdojrzewania,

- profilaktyka zdrowia (ubior zalezny od pory roku, higiena
jamy ustnej, myciergk),

podejmowanie dziatah na
rzecz zdrowia 1 sprawnosci
fizycznej wychowankow,

- uswiadomienie potrzeby ruchu, koniecznosci dbatosci
ozdrowiefizyczneipsychicznenalekcjachWF,godzinach

propagowanie aktywnych
form wypoczynku

wychowawczych, podczas spotkan z  psychologiem,
pedagogiemuzaleznien,

- zaje¢cia pozalekcyjne wycieczki, rajdy,

- zapewnienie mozliwosci alternatywnych formspedzania
czasu wolnego — zajecia sportowe, spacery, gry,
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uswiadomienie
wychowankom zalezno$ci
pomiedzy odpowiednim
stylem zycia

a zdrowiem

- propagowanie modelu rozsadnego korzystania z komputera,
zasobow Internetu i telewizji podczas zaje¢ w internacie,

- promowanie zasad zdrowego odzywiania si¢

- Uswiadamianie czym jest szeroko pojmowany zdrowy styl
zycia

wykorzystywanie
pozytywnych stron
rywalizacji, korzysci
ptynacych ze
wspotdziatania, zasady fair-
play w sporcie i w zyciu,

- udziat w zajgciachsportowych

- udziat w rozgrywkach, turniejach, zawodachsportowych,
- zajeciaWF

- rowies$nicze modelowanie postawprozdrowotnych

Sfera emocjonalna

ksztaltowanie pozytywnego
obrazu wtasnej osoby,

- zajecia z pedagogiem,psychologiem,

- socjoterapia,

- godziny wychowawcze w szkole 1 zajecia wychowawcze
W grupieinternatowej,

- zajecia lekeyjne i zajeciaopiekunczo-wychowawcze

- zajeciasportowe,

- zajecia w grupach, kota zainteresowan,warsztaty,
konkursy,

- przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentoéw na forumszkoty,

wspomaganie
wychowankow

W osiggnigciu pelnej
dojrzatosci psychicznej

- zajecia z pedagogiem,psychologiem,

- socjoterapia,

- godziny wychowawcze w szkole i zajecia wychowawcze
W grupieinternatowej,

- zajecia lekeyjne i zajecia opiekunczo-wychowawcze
zajeciasportowe, indywidualne konsultacje z
wychowankiem w ramach programu ,,Poznaj mnie”

ksztattowanie umiejetnosci
wskazywania swoich
mocnych i stabych stron
przez wychowanka

- zajecia zpedagogiem,

- zajgcia zpsychologiem,

- socjoterapia,

- godziny wychowawcze w szkole i zajecia wychowawcze
W grupieinternatowej,
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ksztaltowanie

u wychowankow
umiejetnosci, nazwania i
kontrolowania emocji

- zaje¢cia zpedagogiem,

- zajecia z psychologiem,

- socjoterapia,

- godziny wychowawcze w szkole i zajecia wychowawcze
w grupieinternatowej,

- zajecia lekeyjne i zajeciaopickunczo-wychowawcze

- Zajgciasportowe
- udziat w turniejach, konkursach, olimpiadach, rozgrywkach
sportowych,

ksztaltowanie umiejgtnosci
konstruktywnych sposobow
rozwijania swoich
predyspozycji i
pokonywania
potencjalnych trudnosci,

- zajecia zpedagogiem,

- zajecia zpsychologiem,

- socjoterapia,

- godziny wychowawcze w szkole i zajecia wychowawcze
w grupieinternatowej,

- zajecia lekceyjne 1 zajeciaopiekunczo-wychowawcze

- zajeciasportowe,

- kotazainteresowan

- konsultacje z nauczycielem/wychowawcg

ksztattowanie u
wychowankéw pozadanych
reakcji na przejawy
demoralizaciji,

- zajecia zpedagogiem,

- zajecia zpsychologiem,

- socjoterapia,

- godziny wychowawcze w szkole i zajgcia wychowawcze
w grupieinternatowej,

- zajecia lekeyjne 1 zajeciaopiekunczo-wychowawcze

- udziat w zajeciach prowadzonych przez Policje, Straz
Miejska

ksztaltowanie u
wychowankdw empatii.

- dzialalno$¢charytatywna,
- wolontariat — pomoc w hospicjum, pomoc w schronisku dla
zwierzat,

Sfera aksjologiczna

upowszechnienie wiedzy na
temat obowigzujacych

w osrodku i zyciu
spotecznym norm

1 wartosci,

- zajecia informacyjne w szkole i internacie,

wprowadzanie w $wiat
warto$ci duchowych w
oparciu o rézne zrodia
(lektury, filmy, media,
Internet).

- wyjsécia do muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu
kulturalnym miasta,
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zapoznanie z dziedzictwem
narodowym, europejskim

i Swiatowym — nauka
szacunku i toleranciji,

- wskazywanie autorytetow 1 wzorcoéwmoralnych

- uczeniewtasciwegopojeciatolerancji,odwagiwreagowaniu

na niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego cztowieka, agresje
podczas zaje¢ w internacie oraz godzinwychowawczych

- wycieczki do kina, teatru, nawystawy,

- zapoznanie podczas wycieczek i spaceréw z waznymi
miejscami

I pomnikami w Warszawie

- udziat w imprezachkulturalnych

- organizowanie apeli,spektakli,

- rozwo0j poszanowania dziedzictwanarodowego

1 ksztattowanie swiadomosci narodowej podczas udziatu

w uroczystosciach, §wigtach narodowych, obchodach,
apelach, na lekcjach historii,

- poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturgregionu
— lekcje historii, geografii

- poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata — podczas
wycieczek do muzeum, na wystawy, spotkan z pracownikami
stowarzyszen,fundacji,

- wyksztalcenie postawy tolerancji i szacunku dla innych
narodow, kultur, religii podczas zajg¢ na godzinie
wychowawczej, w internacie, podczaswycieczek

- ksztattowanie szacunku dla tradycji, historii i religii -
organizowanie apeli z okazji rocznic waznych wydarzen
zwigzanych z historig naszegokraju

- porzadkowanie zaniedbanych grobow nacmentarzu

ksztaltowanie postawy
tworczej

- tworzenie gazetek Sciennych,
- korzystanie z pracownimultimedialnej,

KALENDARZ IMPREZ I UROCZYSTOSCI
W MEODZIEZOWYM OSRODKU SOCJOTERAPII NR 7
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Miesiac Data Nazwa uroczystosci, imprezy, konkursu Cele wydarzenia

1.09.2023 | Rozpoczecie roku szkolnego 2022/2023

-wzmacnianie identyfikacji z
Miodziezowym Osrodkiem
Socjoterapii Nr7 jako srodowiskiem
lokalnym wychowanka

=
)
o
7]
)
N
:...
2 | wrzesien
2023

-ksztaltowanie postaw ekologicznych

Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata” |- wzmacnianie poczucia

odpowiedzialno$ci za wspdlne dobro
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- wzmacnianie postaw

wrzesien | Turniej inauguracyjny WLPN OW i DD | prozdrowotnych
2023 (warszawska liga pitki noznej) - propagowanie sportu jako formy
spedzania czasu wolnego
- podnoszenie §wiadomosci
13.10.2023 Dzien Komisji Edukacji Narodowej |patriotycznej wychowankow
» o - wzmacnianie tozsamosci narodowej
= ardziernik ’ - wzmacnianie empatii u
= | P Swiatowy Dzien Zwierzat 04.10 wychowankow.
2 2023 . .
S| - wzmacnianie postaw altruistycznych
<
‘§ - u§$wiadamianie negatywnych
R pazdziernik Stop przemocy — tygodniowa akcja konsekwencji wystgpowania
2023 profilaktyczna (plakaty, konkurs, etc.) przemocy
' ' - wskazywanie alternatywnych
sposobow radzenia sobie z agresja
- wzmacnianie tozsamosci narodowej
Pamigtajmy o zmartych. Powazki — |- u§wiadamianie czym s wartosci
listopad 2023 szlakiem znanych Polakow. spajajace rodzing i jak potrafig by¢
one trwate
-% - uswiadamianie jakie wartosci lezg u
8 7-10.11.2023 |  Polska, Ojczyzna, Niepodleglos¢ — | podstaw naszej pafistwowosci
2 uroczystos$¢ z okazji Swigta - podnoszenie §wiadomosci
7 Niepodlegtosci patriotycznej wychowankéw
- wzmacnianie tozsamosci narodowej
- u§wiadamianie czym jest tolerancja
16.11.2023 Migdzynarodowy Dzien Tolerancji |- wzmacnianie empatii u
wychowankow.
- podnoszenie §wiadomosci
., Migdzynarodowy Dzien Walki z AIDS d.o tyczqc’ej proﬁllaktykl przenoszenia
grudzien . . si¢ chordb zakaznych
— wrogowie naszego zdrowia. - . .
2023 - wzmacnianie postaw i zachowan
= prozdrowotnych
) -
N ., XIV Mikotajkowy Turniej Tenisa - wzmacnianie postaw
= grudzien prozdrowotnych
= Stotowego o Puchar Dyrektora MOS Nr . .
= 2023 7 - propagowanie sportu jako formy
) spedzania czasu wolnego
- podnoszenie poziomu wiedzy
Miedzynarodowy Dzien Praw dotyczacej tego jakie prawa maja
10.12.2023 Cztowieka — konkurs/apel wszyscy ludzie

- podnoszenie $wiadomosci prawne]
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14.12.2023

Jasetka — przedstawienie

Wigilia Osrodkowa — wspdlne
spotkanie optatkowe, przygotowanie
Sali

- zdobywanie wiedzy dotyczacej
zwyczajow 1 praktyk religijnych

- podnoszenie wiedzy historycznej

- wzmacnianie postaw prorodzinnych

- poszerzanie wiedzy dotyczacej

= L
q.)
N V Miedzyszkolny noworoczny konkurs ?ISton!.Spqrtu it ,
>. | styczen 2024 wiedzy o sporcie rozwijanic zaiteresowan
7 wychowankow
& Konkurs ortograficzny - poprawa znajomosci ortografii i
) luty 2024 » . A .
T ,» Z ortografig za pan brat zasad pisowni j. polskiego
- poprawa umiejetnosci logicznego
marzec 2024 Konkurs matematyczny mys“’f??a . .
- rozwijanie zdolnoS$ci
9 matematycznych
N - wzmacnianie postaw
© marzec 2024 Pierwszy Dzien Wiosny — XIII Turniej |prozdrowotnych
= sportowy - propagowanie sportu jako formy
spedzania czasu wolnego
marzec 2024 Konkurs jezykowy i_l‘OZV&_’ljal’lle zdolnosei
ingwistycznych
- kultywowanie tradycji narodowych i
Jezus zmartwychwstat ,, Alleluja” - | religijnych
21.03.2024 o o 2 L o
uroczyste $niadanie wielkanocne. - rozwijanie zdolnoS$ci aktorskich i
umiejetnosci wystapien publicznych
Obchody Swiatowego Dnia Ksigzki — |- rozwijanie zainteresowan
S, podsumowanie kampanii promujacej | czytelnictwem
kwiecien . . . . . .
2024 czytelnictwo — tydzien humanistyczny |- promowanie czytelnictwa, jako stylu
zycia
- uswiadamianie wartosci jakie
N przedstawia czytanie ksigzek
)
> . ) -wzmacnianie postaw
o Kwiecien miesigcem zdrowia — q h
s kwiecien zakonczenie proz rOWOt.ny,C . , .
E 2024 kampanii promujacej zdrowy styl zycia -ZWId.(SZM.HC sw1a§ongosc1 0 tym jak
L e . . |funkcjonuje ludzkie ciato
(7 kwietnia — Swiatowy Dzien L
: - poszerzanie wiedzy o zasadach
Zdrowia) . .
prowadzenia zdrowego trybu zycia
- Zwigkszanie wiedzy dotyczace]
30.04.2023 | Konstytucja 3 Maja — uroczysty apel |historii Polski

- wzmacnianie tozsamosci narodowe;j
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maj 2024

Konkurs ortograficzny ,,Spelling bee”

- poprawa znajomosci j. angielskiego
- promowanie nauki jezykow obcych

28-29
maj 2024

Maj

Mistrzostwa Polski w pitce noznej MOS

- wzmacnianie postaw
prozdrowotnych

-wzmacnianie postaw fair-play i
zdrowej rywalizacji w sporcie oraz
zyciu codziennym

- umozliwienie integracji z
wychowankami z innych miejsc
Polski poprzez skupienie na
wspolnych warto$ciach jakie
reprezentuje sport

03.06.2024

Dzien Dziecka
Dzien Rodziny

alternatywnych i
form

- promowanie
spotecznie  akceptowalnych
spedzania czasu wolnego

- wzmacnianie pozytywnych relacji
miedzy wychowankami

- poprawa relacji rodzinnych

- przedstawienie mozliwych form
wspolnego spedzania czasu w

rodzinie

- promowanie warto$ci rodzinnych
oraz samej rodziny jako podstawy
istnienia spoteczenstwa

Czerwiec

24.06.2024

Pozegnanie absolwentow. Zakonczenie
roku szkolnego — uroczysta akademia.

- podsumowanie wspolnie spedzonego
roku szkolnego

- uzyskanie informacji zwrotnych co
do minionego roku szkolnego

Inne wydarzenia:

Wewnetrzny turniej siatkowki (okres jesienno-zimowy)

Gra terenowa/ gra miejska — ( jesien 2023 oraz wiosna 2024)

Turniej Pitki Halowe;j -

(okres jesienno-zimowy)

Turniej Koszykowki — ( jesien 2023 oraz wiosna 2024)

Dzien absolwenta (pazdziernik 2023)

Konkurs wiedzy o Warszawie (maj 2024)

Wewnetrzny turniej siatkowki plazowej (okres wiosenno-letni)

Konkurs o zasadach ruchu drogowego — (Karta rowerowa — maj 2024)

22




IX.  Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan wychowankow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5 wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
wychowawczo-profilaktyczny powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie
planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikoéw. Z wynikami prac zespotu w
formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Radg Pedagogiczng
Milodziezowego Osrodka Socjoterapii nr 7 w dniu 14 wrzesnia 2022 roku po konsultacji z
rodzicami/ opiekunami prawnymi wychowankow i Samorzgdem Uczniowskim
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